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I SOLDI SCAPPANO 
 

 

Perché lavori il doppio degli altri. 

Ma guadagni la metà. 

 

La verità che nessuno ti ha detto: 

Non è questione di capacità. 

Sotto la fatica c’è spesso una lealtà verso chi non ha avuto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dispensa a cura di BARBARA BERGONZONI 

Facilitatrice Costellazioni Familiari 

Metodo Bert Hellinger  
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NON SEI TU 
 

Lavori 12 ore al giorno. Sei brava. Hai talento. 

Ma i risultati non corrispondono allo sforzo: 

▪ I clienti migliori vanno ad altri. 

▪ I progetti si bloccano all'ultimo. 

▪ I soldi entrano ed escono subito (imprevisti costanti). 

▪ Ti senti un impostore anche quando vinci. 

 

Ti hanno detto che devi "crederci di più", fare marketing, pianificare. 

Le hai provate tutte. Ma il soffitto di cristallo non si rompe. 

E ora pensi: "Forse non sono fatta per il successo." 

LA VERITÀ: 
 

Sei fatta per il successo. Ma il tuo SISTEMA FAMILIARE non ti dà il permesso. 

I soldi non scappano per caso. Li allontani per una LEALTÀ INVISIBILE. 

Verso chi nella tua famiglia non li ha avuti. 

O li ha persi. 

O li ha guadagnati a scapito di altri. 

Finché non vedi a chi sei fedele con la tua povertà, continuerai a sabotarti. 
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"Chi rifiuta il padre o la madre, rifiuta metà di sé stesso. E con essa, l'abbondanza." 

— Bert Hellinger 
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PERCHÉ I SOLDI NON RESTANO 
(5 ragioni sistemiche) 

1. IL SUCCESSO HA IL VOLTO DELLA MADRE 

Il denaro, nel linguaggio sistemico, sta dalla parte del ricevere. E il ricevere 
comincia dalla madre. 

Se rifiuti tua madre ("Non voglio essere come lei", "La giudico"), il tuo inconscio 
capisce: "Rifiuto la fonte = Rifiuto i soldi". 

>>> LA VERITÀ CHE LIBERA: Non sei sfortunata. Stai rifiutando la fonte del flusso. 

2. LEALTÀ AL FALLIMENTO 

Tuo padre non ha avuto successo, o è stato umiliato economicamente. 

Tu, inconsciamente, pensi: "Se io riesco dove lui ha fallito, lo tradisco. Meglio restare 
piccola come lui." 

>>> LA VERITÀ CHE LIBERA: Non hai paura del successo. Hai paura di superare 
tuo padre. 

3. ESPIAZIONE (SOLDI SPORCHI) 

Un antenato ha guadagnato soldi in modo disonesto o a danno di altri (truffe, 
eredità rubate, profitti di guerra). 

Il sistema chiede equilibrio. Tu, inconsciamente, dici: "Pago io il debito per te" e 
perdi i soldi appena arrivano. 

>>> LA VERITÀ CHE LIBERA: Non è incapacità. È un conto antico che stai 
cercando di pareggiare. 

4. L'ORDINE INVERTITO (Non merito) 

Da bambina ti sei presa cura dei tuoi genitori. Hai dato troppo senza ricevere. 
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Hai imparato che "Io do, ma non ho diritto di prendere". Nel lavoro fai fatica a farti 
pagare il giusto. 

>>> LA VERITÀ CHE LIBERA: Sei fuori posto. Solo tornando "piccola" (figlia) puoi 
imparare a ricevere. 

5. IDENTIFICAZIONE CON L'ESCLUSO 

Nel sistema c'è qualcuno che ha fallito totalmente ed è finito ai margini 
(bancarotta, povertà estrema). 

Tu, per amore cieco, ne ripeti il destino per ricordarlo. 

>>> LA VERITÀ CHE LIBERA: Non sei destinata alla povertà. Stai guardando 
qualcuno che è stato dimenticato. 
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BASTA UNO SGUARDO 
LUCA, 42 ANNI - IMPRENDITORE 

Lavorava senza sosta ma era sempre in rosso. 

COSA È EMERSO: Suo padre aveva fatto bancarotta. Luca pensava: "Vengo con te 
nel fallimento, papà". 

LA SVOLTA: Ha guardato il padre e gli ha lasciato il suo destino. "Tu sei il grande, io 
il piccolo. Rispetto il tuo fallimento, ma io mi prendo il mio successo." 

RISULTATO: Ha chiuso i debiti in 6 mesi. 

SARA, 35 ANNI - FREELANCE 

Non riusciva a farsi pagare, lavorava quasi gratis. 

COSA È EMERSO: Giudicava sua madre ("Una donna debole"). Rifiutando la madre, 
rifiutava il denaro. 

LA SVOLTA: Si è inchinata alla madre. "Prendo la vita da te. E prendo anche il 
successo." 

RISULTATO: Ha triplicato le tariffe e i clienti pagano con gioia. 

MARCO, 38 ANNI - EREDITÀ PERSA 

Aveva ereditato molto ma aveva perso tutto in investimenti sbagliati. 

COSA È EMERSO: Il nonno aveva fatto i soldi con l'usura. I soldi erano "pesanti". 

LA SVOLTA: Ha restituito la colpa al nonno. "Nonno, lascio a te il modo in cui li hai 
fatti. Io ne farò qualcosa di buono per la vita." 

RISULTATO: Ha ricominciato a guadagnare, questa volta soldi "puliti" che restano. 
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RIAPRIRE IL RUBINETTO 
Non serve lavorare di più. Serve rimettere ORDINE. 

Il denaro è come l'acqua: scorre solo se i tubi sono collegati. 

 

COSA SUCCEDE IN UNA COSTELLAZIONE: 

Vediamo chi o cosa sta bloccando il “tubo”. 

Spesso è un giudizio verso i genitori. 

O una lealtà verso un antenato povero. 

Quando ti inchini ai genitori e lasci il destino agli antenati, il “tubo” si riallaccia. 

Non devi più fare fatica per "trattenere" i soldi. 

I soldi restano perché hai creato lo spazio per accoglierli. 

 

"Il successo è il volto della madre." 

— Bert Hellinger 
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RIPRENDITI L'ABBONDANZA  
 

Se sei arrivata/o fin qui, sai che la tua fatica non è normale. 

È un sacrificio d'amore, ma è un sacrificio inutile. 

I tuoi antenati vogliono che tu fiorisca, non che appassisci per solidarietà. 

TI OFFRO 30 MINUTI DI CHIAREZZA 
(Gratuita. Online) 

Guardiamo insieme: 

▪ Chi blocca il tuo flusso. 

▪ Quale lealtà ti sta impoverendo. 

▪ Come riaprire il rubinetto. 

PRENOTA ORA: 
���� https://calendar.app.google/P1CoLKF6DtnUpcVt9 

 

"Quando onori le radici, i frutti arrivano da soli." 

Barbara Bergonzoni 

 

 

Questa è una lettura sistemica. Si aggiunge a quella medica e psicologica e non le sostituisce: non è una diagnosi e non è una 
terapia. Se stai male, la prima porta è il tuo medico. 
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